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  باسمه تعالی

  جلسھ اول – پناه ، استاد یزداندروس عرفان در وادی عمل

  سطوح بحث دربارة علم عرفان عملي

یکی قبل از منازل کتابی لازم است : باشیمدر باب علم عرفان عملی مناسب است در سه سطح بحث داشته 
که به کلیاتی بپردازد که حال و هواي علم ) بعضی از دوستان الان دارند تلاش میکنند آن را فراهم بیاورند(

یکی هم خود کتاب منازل السائرین و یکی هم سطح بالاتر از کتاب منازل که فضاي . عرفان عملی را منتقل کند
  .تأمین کند که عملا وجود ندارد و نداشتاجتهادي این رشته را 

طلبه باید . ما به لحاظ کار متن دینی هم به این علوم نیاز داریم. در بیایند تباید این رشته ها از این غرب
در هر بخشی از  ؛قوت بخواند و به حدي از قوت برسد که بتواند اسرار را حل کند اي از این علوم را به دسته
که به درد  را هاي علوم جدیدي هایی از اندیشه بخشطلبه باید حتی . است بدان که نیازمندهاي متون دینی  بخش

باید به شکل  ،که در دین هست و مورد بررسی قرار گرفتهرا هر بخشی . در حد نیاز بداند ،خورد متن دینی می
اش هست و  همت اصلی ،ویژه آن جاهایی که دین خیلی حرف زده و خیلی بیان دارد به ،اجتهادي بررسی کنیم

ناگزیر  ،اگر طلبه بخواهد متون دینی را بفهمد و کار بکند. آنها را حتما باید کار کنیم ،بر آنها تأکید کرده است
 باشند که شود و انجام شود و کسانی بایدو تصویر باید درس علم عرفان عملی به سطوح متعددش ترسیم 

هم کتاب دیگري پدید بیاید به روال کتابهاي حوزوي  السائرین منازلپس حتما باید بعد از . لش را بگیرنددنبا
اش خوب باشد و  هاي تاریخی مقارنه ،بحثهاي علم عرفان عملی را مد نظر داشته باشد از که سطح بالایی

هاي کلانش حساب شده باشد و به طور کلی قابل  دسته بندي ،کارهاي اجتهادي هر باب و مقامش خوب باشد
  .و این کار باید انجام بشود عرضه باشد

. گفتیم ،ما یک بخشی از کار را که همان اصل منازل بود .منازل انجام می شد سرداین کار باید در 
که الحمدالله دوستان دارند (هایش را فراهم کردیم  هایش را مقداري با مقدماتی که چیدیم فی الجمله زمینه قبلی

  . بعدا فکري بشود براي بعد از منازل هم باید) ادامه می دهند

هاي  ما در درس منازل بعضی از کارها را نتوانستیم انجام دهیم که براي خود دلایلی داشت و محدودیت
مه کار را همانجا باید انجام داریم و ه ]در عرفان عملی [چون فقط یک کتاب منازل . شد خاصی داشتیم که نمی
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به شکل مفصل انجام نشد؛ ادي تطبیق با متون دینی هاي اجته هاي اجتهادي تک تک منازل و بحث بحث داد،
  .فرصت نبود

ها را امیدواریم در این جلساتی که خواهیم داشت و هیچ محدودیتی و منعی نداریم  بخشی از این بحث
  .این چیزي بود که در باب منازل در سال گذشته بود. وارد بشویم) که عرض خواهم کرد(

  ھا در در درس منازل محدودیت

اي دو یا سه  هفته. وقتی بود اولش محدودیت. هایی روبرو بودیم ار منازل در سال گذشته با محدودیتدر ک
شد که  ها می همین موجب برخی از عجله. شد باید به سرعت تمام می. شد جلسه به جایی نمی رسد و نمی

صاف نشود و مطلب درست نشود گونه هم عجله نکردیم که متن  البته آن. کردیم طبیعی هم بود و باید عجله می
خواهد  انسان می ،چون اولین و آخرین کتاب است. ولی باز انسان توقع بیشتري داشت ،و فضا درست نشود

فقط کافی است منازل در حد  ،سطحی که گفته شد اش را همانجا تمام کند و الا مطابق آن دسته بندي سه همه
هیچ  ،بعدش اگر سطح بالاتري وجود داشت. نیست شود و کارهاي دیگر احتیاجیخودش خوب خوانده ب

  .محدودیت وقتی بود ،س محدودیت اولپ. اشکالی نداشت و کار انجام شده بود

شد که سه  مثلا عملا نمی. توانستیم از متن زیاد فاصله بگیریم محدودیت متنی بود که نمی ،محدودیت دوم
  . ماه متن را تعطیل کنیم و توضیح از بیرون داشته باشیم

محدودیت موضوعی است و آن اینکه منازل فقط در وادي عرفان عملی بود ولی ما  ،محدودیت سوم
بخشی از . هاي سیر و سلوکی است تر از آن بحث اند خیلی گسترده ه که عرفا در وادي عمل گفتهچمعتقدیم آن

ولی کارهاي دیگري هم  .هاي سیر و سلوکی است که وجود دارد و الان کتابهایش هست ي ایشان بحثکارها
توانستیم مفصل به  مثلا نمی. عملا نمی توانستیم در آن وارد شویم ام اما ،هست و کتابهایش هم وجود دارد

و اینکه گناه به  مثلا بحث حقیقت گناه. کنند در سیر وسلوك زیاد بدان توجه نمیهایی بپردازیم که اصلا  بحث
. و این تلقی در متن دینی چگونه آمده است اي عرفا از گناه دارند یلحاظ سیر و سلوکی چه اثري دارد و چه تلق

شد در منازل  یا بحث نفس اماره که می .ن مطرح کردیرشد در بحث منازل السائ و این گونه مباحث که اصلا نمی
س درست است که منازل در مراحل آغازینش اشاراتی به نفس اماره و گذر از نف. به تفصیل ایستاد و بحث کرد

بحث قلب و . توانستیم مفصل بحث کنیم نداشت و ما محدودیت داشتیم و نمیولی بحث مفصل  ،اماره دارد
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بحث حقیقت انسان که یکی از مبانی انسان شناختی . حقیقت قلب که در قرآن آمده و در بیانات عرفا آمده است
هاي دیگر که  و خیلی بحث. دخور و هم خیلی جاهاي دیگر می در وادي عملجدي است و هم به درد عرفان 

. توانستیم وارد شویم ها نمی نیز به دستورالعمل. توانستیم در آنها وارد شویم ما به دلیل محدودیت موضوعی نمی
علم عرفان عملی بود و قرار نشده مخصوص  ،زیرا آن متن ؛توانستیم وارد شویم هاي دیگر که نمی و خیلی بحث

  .بررسی کند را که در وادي عمل هست آنچه ۀبود هم

  )ھا در وادي عمل گسترة بحث( آنچھ در این جلسات قرار است انجام شود

این جلسه که اولین . ها وجود ندارد کنیم این محدودیت شویم و آغاز می اما در بحثی که اکنون وارد می
  .یمفقط می خواهیم توضیح بدهیم که چه کاري می خواهیم انجام ده ،بحث است

محدودیت نداریم و هرچه  ،یش روي خود نداریمپچون متنی را : خواهیم انجام دهیم این است آنچه که می
  . ولو مثلا سه ماه بر روي یک بحث بایستیم ،که خواستیم تحقیق هم بکنیم منعی نیست

رفان ععلم خواهیم نگاه کنیم و بحث ما فقط  ادي عمل میها عمدتا به شکل عرفان در و در این بحث
ع بحث اتفاقا از جهاتی مفید است در و این نو. اند هر آنچه که در وادي عمل گفته: بحث ما ةگستر. عملی نیست

  .عین اینکه علم عرفان عملی هم باید باشد که ما خواندیم

  تربیت عرفاني

عمال می کنند و چه هایی را ا چه شیوه. هاي آن که بحثی جدي است و شیوهمثلا تربیت عرفانی 
  . دهند دستورهایی را می

  اخلاق عرفاني

اکنون . اگر فرصتی پیدا شود این موضوع هم چیز خوبی است که بدان بپردازیم. یا بحث اخلاق عرفانی
لابلاي اخلاق  حتی لابلاي اخلاق فلسفی هم رفته، اخلاق عرفانی که. و وجود دارد اخلاق فلسفی که داریم

اما به . لابلاي سخنان عرفا به عنوان اخلاق دینی هم آمده است. رفته است ها می گفته اند، بعضیکه اي هم  دینی
اش و کیفیت کارشان گفته شود و بعضی از  اش و مبانی عرفانی باید مطرح شود که اندیشه صورت علم اخلاق

و . شودآثار پدید آمده را هم طرح کنیم و کمی کار کنیم و عده اي کار کنند و این اصلا بشود یک علم و ارائه 
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هایی داشته باشیم با همان  اخلاق عرفانی هم با کتاب هایی در آن زمینه، فی داریم و کتابچنانکه اخلاق فلس
. اخلاقی با عنوان فضیلت و رذیلت ۀدغدغبا همان عنوان اخلاق و . این کار باید انجام شود. طول و تفصیل

ه که در اخلاق فلسفی چدرصد آن 80رعت بگوییم که باید طرح شود تا ما بتوانیم به س ،نوع نگاه آن مبانی آن،
باید نشان داد نوع نگاهی را . باید کار کرد و این را نشان داد. آل و اخلاق برتر نیست اصلا اخلاق ایده ،گذشته

. هر چه که هست... شود که اخلاقی بشود اخلاق عرفانی و مبانی آن و چه هویتی باعث می . که عرفا دارند
اکنون قصدمان . اي دو جلسه اي رویش بایستیم یکی دو سال هفته حداقل باید ،اگر بخواهیمهمین بحث را 

اگر ما در  .هایی است که می شود در آن کار کرد خواهیم بگوییم که اینها وادي فقط می ،ورود در بحث نیست
ۀ تواند زمین بعدا می، ها یک بار کار کنیم و اندیشه را عرضه کنیم و طرح منسجمی بدان بدهیم مورد این وادي

  . هاي بعدي خیلی از آقایان بشودخیلی از کار

 هاي برتر و ایده آل گذشته، آنچه که در دین به عنوان آموزه ةاصلا عمد. ما به این بحث ها نیاز داریم
در البته . هاي دینی روي زمین مانده است آن آموزه ،هاي اخلاق عرفانی است و چون این کار انجام نشده آموزه

جاي خود باید توضیح دهیم که اخلاق دینی آنقدر گسترده است که اخلاق عرفانی و سطوح پایین تر آن را هم 
لذا ما به بحث اخلاق عرفانی نیاز داریم و چیزي نیست که بشود . شامل می شود که براي خود توضیحاتی دارد

ث اخلاقی را بشنود، این سبک را هم خواهد مباح ، طلبه وقتی میاگر چنین کاري انجام شود. ذشتگاز آن 
رفت  در عین اینکه گاه می .گفته اند ایم یک دسته از کسانی را که اخلاق عرفانی می ها داشته ما در حوزه. بشنود

  .اخلاق ارسطویی هم استفاده می کرد اما بار اصلی کار روي اخلاق عرفانی بودازدستگاه 

اش باید  که طرح اولیه(اش  اش گفته شده و نه طرح اولیه نه اندیشهاما الان متأسفانه در مورد اخلاق عرفانی 
و منازل را بگوییم  هاي سیر و سلوکی اي که هست و بحث صرف بیان دستورات سیر و سلوکی). به جد بیاید

م عرفان هاي عل درست است که خیلی از مواد را بحث. براي اخلاق عرفانی کافی نیست و اخلاق عرفانی نیست
اخلاق عرفانی براي خودش . اخلاق عرفانی نیست می تواند تأمین کند، اما به هر حال علم عرفان عملی،عملی 

خیلی  و هم موثر است اخلاق عرفانی هم در وادي عمل است و خیلی. فضاي خاصی دارد که باید کار بشود
و بعد آن فضایل اخلاقی  عکنداي که باید انسان در خود ایجاد  آن فضایل اخلاقی می تواند انسان را بشوراند،

اي از  یک عده اند، قی رسمی به مقولاتی ویژه پرداختههاي اخلا ایم؛ از بس که بحث رتر که اصلا آنها را نشنیدهب
  . حال آنکه باید رویش کار بشود و تلاش بشود ،مسائل اصلا حذف شده و وجود ندارداین 
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آنقدر گسترده است که  ، یعنی عرفان در وادي عمل،اي که ما در نظر گرفته ایم غرض آن است که محدوده
البته لزومی ندارد که عجالتا هم شروع کنیم و . ها هم می شود و باید رویش کار بشود گونه از حوزه شامل این

اگر  ؛هاي بیست ساله است ، طرحکه بعضی از این کارها دانیم می. اولین بحثمان را اخلاق عرفانی قرار بدهیم
  .انجام دهدکسی بخواهد 

  ھا بحث دستورالعمل

ما شاء االله چقدر دستور العمل . ها بحثی دیگر در فضاي عرفان در وادي عمل هست با عنوان دستورالعمل
هایی که  اند، نکته هایی را که اعمال کرده هشیو ها، و بعد کسی بتواند ضوابط این دستورالعمل. ما از عرفا داریم

در مورد نماز جماعت مثلا یکی از دستورات مرحوم قاضی  .خیلی اثر گذار است وجود دارد، را استخراج کند،
کند خیلی قشنگ است و  ، اما قاضی که نگاه میدر شریعت آمده. که در شریعت هم آمده استاست در مسجد، 

باید  .نماز جماعت براي سالک همانند آب براي ماهی است: توضیحی دارد که هیچکس چنین نگاه نکرده است
اند که الا و  گاهی نکته نگفته اند، بل دستور داده. حل کرد که قاضی چه دارد می گوید همانند این نکته ها را

ها هم فضاي بسیار  غرض آنکه دستورالعمل ها چیست؟ این دستور العمل سرّ .د باید اینگونه عمل کنیدلاب
ام که از او بخواهند و ایشان  ر عارفی را دیدهرفا در این زمینه بسیار زیاد است و کمتاي است و سخنان ع گسترده

که  السالک زادکوتاه  ۀدارد در رسال هایی دستورالعملکاشانی فیض  مثلا مرحوم .دست به قلم نشود و ننویسد
قاضی هم  .عمال کردکه اینها را باید اگوید  چیزهایی است که براي او جلوه کرده و می. خیلی عالی است

توان از آن  ا کنون همین روال بوده است و نمیاز ابتداي حرکت و جریان فرهنگی عرفانی ت. دستوراتی دارد
ها در  لعملدر بحث دستورا .شود و در آن بسیاري از اسرار آمده است که در علم عرفان عملی گفته نمی. گذشت

عرفان عملی قرار است . ان عملی حساب می شودها غیر از خود عرف ام که دستورالعمل جاي خود توضیح داده
به بویژه برخی از عرفا  .استها  بستو و چفتکار  هاي و شیوه ها تکنیک ،ها راه را بدهد اما دستورالعمل ۀکه نقش

تواند اسرار بیانات اهل بیت را  اگر کسی این را بفهمد می. دهند کنند و خاص او دستورالعمل می شخص نگاه می
  .بفهمداند  ستورالعملی و به دیگري دستور دیگري دادهکه به یکی د

برخی  ها را بیاوریم و بخوانیم، خوب است برخی از دستورالعمل. اند ها هم خیلی گسترده خود دستورالعمل
. برخی گاه خیلی اثرگذارند؟ چرا اینها را انسان نشنود و عمل نکند. را توضیح بدهیم و برخی را استفاده کنیم

رسد و  جایی می کند و به همان یک کلمه را عمل می .کند شنود و یک عمر را آباد می یک کلمه را میگاه انسان 
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اي بشود که بعدا  قصدم این است که کار به گونه. شورانیم اي هست اما آن را نمی غنی ۀسرمای .شود تمام می
 اي هاي تربیتی به روش ست پیدا کنند،اي د ها و مبانی ها بشود، به شیوه اي اصلا کارشان بررسی دستورالعمل عده
و  کنند اشباع می ها دستورالعملدر عرفا اي که  هاي معرفتی به روش در آنها اعمال شده دست پیدا کنند،که 

تربیتی درست است و کدام غلط  ةو بعد بگوییم کدام شیو. باید کار کرد .دست یابند ،کنند می شخص را همراه
آیا این دستور درست است یا  ،که کار نکن و کشکول دست بگیر و برو گدایی کنمثلا این .است و تقییم کنیم

نه؟ چه کسی باید اینها را بررسی و تقییم کند؟ کسی باید در این موارد نظر بدهد که اهل این رشته و مجتهد در 
لط است و رد غنه اینکه هر کسی بیاید و بگوید به نظر من این کاري که ابراهیم ادهم ک ،این رشته است

و از متون فهمد  فقط کسی که مجتهد این رشته است و مطلب و فضا را می. غلط است دستوري که داده است،
  .باید نظر بدهد مطلع استدینی خوب 

  ھاي احساسي منازل و مقامات پشت صحنھ

آنچه بسیاري از اعمال و بسیاري از یعنی  ،ه که در وادي عمل استچبسیاري از آن: ي هستمطلب دیگر
با این قبیل مباحث هم در عرفان . اي دارد احساسی ۀپشت صحن ،از منازل و مقامات که مربوط به عمل است،

آن پشت  .و جاهاي دیگر زیاد نیامده استالسائرین اما در منازل  ،دش یاندکی اشاره م .عملی روبرو نشدهایم
 ۀاما پشت صحن ،فهمیم یقت توبه را میمثلا حق. هاي احساسی عمدتا در عرفان ادبی منعکس شده است صحنه

تمام احساس را . می شود بازسازي کرد ،نقل کرده منطق الطیرحقیقت توبه را با جریان شیخ صنعان که عطار در 
یش بحث کرد و طرح فنی برایش داشت و باید ه را بازسازي کرد و روشود پشت صحن می .منتقل کرده است

  .لذا تمام متون عرفان ادبی از این منظر قابل استفاده است .کار بشود

  .هایی هنوز بکر است و باید در آنها کار کرد لذا چنین حوزه

را که برایمان جدي است، به  ها وار وارد می شویم و بعضی البته ما برخی از این مباحث را به شکل نمونه
اي مشغول این  اي فراهم شود و عده کم زمینه شویم تا کموار وارد می  برخی را نمونه .شویم شکل جدي وارد می

  19دقیقه  .کارها بشوند

چرا اینقدر کارها . باید کار فنی کرد و هم گرایش عمومی مردم و هم نخبگان در آن در نظر گرفته شود
 در این زمینه در حوزه وجودباید ضعیف است؟ اخلاق یکی از شؤون اصلی حوزه است و صاحبنظران زیادي 
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باید عمق مباحث اخلاقی را . اکنون زمینه فراهم هست. باید درصد و عمق کارها در حوزه بالا برود. داشته باشند
باید کار فنی صورت . گونه باشد که هر کسی به خود اجازه دهد در حوزة اخلاق قلم بزند نباید این. کار کرد

ت امام این است که اخلاق را نباید صرفا به شکل اندیشۀ حضر. طلبد اخلاق هم همانند فقه، کار فنی می. بگیرد
شود این را هم در آثار اخلاقی آورد  می. خشک گفت، بل باید حظ و لذّ معنوي هم در اثر اخلاقی موجود باشد

  .گویم که این را حذف کنیم، اما باید عمق هم باشد و نمی

در اصول، به روایاتی که در این ] تجري[به حدي این کارها نشده، که مثلا شما نگاه کنید ذیل بحث جري 
مثلا وقتی در دل کسی چیزي خطور کرد، بالاخره خداوند . توانند از پس آنها بر بیایند رسند، نمی زمینه هست می

توانند عمق آن را  گویند اما نمی مطالبی می کند یا نه؟ مسئله چگونه است و آن خطور چه تأثیري دارد؟ عذاب می
راه  اما همین مجتهد در بحث صرف و نحو، بی. دهد که در این زمینه کار نشده است و همین نشان می. بیان کنند

در . این است که آنها را خوب خوانده است شدلیل. گوید، با اینکه صرف و نحو کار اصلی او نیست سخن نمی
از کسی سر بزند، کسی هست که جلویش را بگیرد و بگوید که این اشتباه است، اما در  آنها اگر اشتباهی هم
ها اشتباه هم سر بزند، کسی نیست که جلویش را بگیرد؛ زیرا کار نشده و عمق مباحث پیدا  بحث اخلاقی اگر ده

  . نشده است

که در متن شریعت آمده، حل بشود؟ از  »ان تبدوا ما فی انفسکم او تخفوه یحاسبکم به االله«آیا واقعا نباید 
، ولو به گوشۀ چشم، معفو نشده طرفی شریعت گفته که حسد مادامی که تبدیل به یک نوع عکس العمل بیرونی

ها را  آیا اینها نباید جمع و جور شود و این جرح و تعدیل. »یحاسبکم به االله«فرماید که  است و از سوي دیگر می
گونه  ها کتاب خوبی بخوانند، بعدا این باشد و بحث شده باشد و همه در این زمینهاگر کار شده  خواهد؟ نمی

دهد  رسیم، هر کسی به خود حق می چرا وقتی به این نوع مباحث می. شود ها در تفسیر شریعت پیدا نمی حرف
چند سال  گویند باید رسد می فهمد را درست بداند؟ اما مثلا به بحث استصحاب که می که هر چه از دین می

دانند و  اما در اینجا اصلا آن مقدار را لازم نمی .درس بخوانی تا چند روایت موجود دربارة آن را بتوانی حل کنی
باید به عمق متون دینی در این زمینه رسید و باید . دانند میهمین که روایت را بخوانند و توضیح بدهند کافی 

  .و افزوده شود لذا باید این دسته از کارها بشود. فکري کرد

  .اي که در عرفان ادبی هست باید گفته شود خواستم بگویم آن احساسات پشت صحنه
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  ھاي متمایل بھ فضاي عمل در عرفان نظري بحث

باید . ها را در عرفان نظري داریم که به شدت متمایل به فضاي عمل است اي از بحث از سوي دیگر، دسته
یک دسته . کنند و نشان بدهیم که چطور در فضاي عمل ورود پیدا می گذاري کنیم ها هم سرمایه روي این بحث

یک دسته از مباحث هم . هاي طولی انسان ها که اصلا مبانی کارهاي عملی است، مانند قلب و لایه از بحث
ایم که هر کسی وحدت  مانند وحدت شخصیه که به تجربه دیده] شود در وادي عمل وارد می[هست که 

ل تغییر حاصو در تعاملش کرده باشد، به سرعت دیده است که در نوع نگاهش به هستی  شخصیه را خوب حل
و از دل همین هم . آیند چگونه در وادي عمل می] هاي نظري آموزه[همین را باید توضیح بدهیم که . شده است

هاي دیگر که الان هاي اخلاقی بیرون بیاوریم و خیلی چیز توصیهبر بیرون بیاوریم و هم  هاي میان دستورالعمل
که الان  ن نظري است که باید استفاده بشود،لذا بخشی از عرفان در وادي عمل همان عرفا. قصد ورود ندارم

ما اینها را هم داریم که مرتبط  .شود روي همین بحث یک جلسه ایستاد و توضیح داد الا می قصد ورود ندارم و
ملاعبدالرزاق که مگر بخشی از آن را  ه،یاد منعکس نشدبه وادي عمل است اما عملا در علم عرفان عملی ز

  ]السائرین در درس منازل[نعکس کرد و ما هم اشاره کردیم م

  ھاي وادي عمل در شریعت حوزه

هایی که الان توضیح دادم، در شریعت آمده است،  عمل به طور مطلق با همۀ حوزه: کار دیگري که هست
منازل و مقامات در شریعت به چه شکلی است؟ اخلاق  بحث کند؟ دار شود و اینها را چه کسی باید عهده

در خود شریعت دربارة تربیت عرفانی که ما مد نظرمان هست، چه عرفانی در شریعت به چه شکل است؟ 
من . هاي وادي عمل هست که شریعت دربارة آنها خیلی حرف زده است توضیحی وجود دارد؟ خیلی از حوزه

اش هم حرف دارد، با خرده ریزها،  و براي همه ؛صالحایمان و عمل : یعت این استکنم حرف اصلی شر فکر می
حتی آن مقداري که در عرفان ! اینهمه شریعت گفته و اینهمه روي زمین مانده. نه اینکه فقط دو کلمه گفته باشد

که حکما و عرفاي  خواهم وارد بشوم، بسیاري از اسرار را الان نمی. ایم ما در شریعت نشورانده عملی هست را
ین مباحث بشود و آنها را حل کند؛ به دار ا اما کسی نیست که عهده .اند اند، همه را از شریعت فهمیده ما گفته

قلب در قرآن نباید بحث بشود؟ آیا مثلا . ها را هم ما باید بحث کنیم این بحث. صورت حل جدي و مجتهدانه
گویند قلب در قرآن همین نفس ناطقۀ فلسفی است که حکما  میاي از انسان دارد؟ مثلا برخی  قرآن چه تلقی

اند هر چه که عنوان قلب داده شده، همان ادراك عقلی است و به مجاز و تسامح قلب  گویند و حتی گاه گفته می
آیا هاي قرآنی دربارة انسان است، همین است؟  اما آیا قلب قرآنی که تقریبا محور تمام بحث. گفته شده است
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گار، و قلب  این بحث را یک بار خوب حل کرد که عمقش درست بشود؟ به نحوي که قلب بشود گنه نباید
یک جایی باید . عت آمده و بسیار هم هستیهایی که در باب قلب در شر انواع بحث... مریض و قلب سلیم و 

گونه از  م متکفل اینشناسی هایی که الان ما می کدام حیطه از حیطه. ها را انجام دهیم و حل کنیم این بحث
ابوالحسین نوري اصلا در  مقامات القلوبمثل رسالۀ . اند ها را انجام داده هاست؟ البته عمدتا عرفا این بحث بحث

اینها اصلا تفسیر شریعت است و ادبیاتش هم . را بحث کرده است... صدر و فؤاد و قلب و : همین زمینه است
 فَإنَِّها[آن قلبی که فی الصدور است و کور است . اند را استفاده کرده ها اصلا همان ادبیات شریعت است و همان

قلب با صدر چه فرقی : در شریعت آمده] )46حج، (الصدور  فی  الَّتی الْقلُوُب تَعمى لکنْ و الْأبَصار تَعمى لا
عت بسیار است، چه کسی باید انجام دهد؟ در مورد عمل صالح، صلاح یها را که در شر اینگونه بحثدارد؟ 

عمل چیست؟ اگر ما بخواهیم مجتهد بشویم و بو بکشیم و بگوییم فلان عمل صالح است و فلان عمل طالح، 
دارد که صالح چیست و بر اساس شواهدي از آیات،  یبحث المیزانعلامه طباطبایی در چه باید بکنیم؟ 

کسی . دیگران هم باید این کار را انجام بدهند و مباحث را مجتهدانه بررسی کنند. کند عرفی میمعیارهایی را م
  گذاري کنیم و بشود یک کار درس اصلی؟ ها کار کرده باشد و ما رویش سرمایه هست که روي این بحث

به ت، باید هس اش در شریعت رفان آمده، مقارنههمۀ اینها عرفان در وادي عمل است؛ زیرا همۀ اینها در ع
هاي  گاه جمع! معناي جدي تقییم اجتهادي بشود، موارد متعارض بدوي، جمع سالم بشود نه جمع من درآوردي

این جرح . کنیم ها احساس وزانت می ما در مورد جمع ،در مورد کار فقهی. ربط است ما در متون دینی خیلی بی
 باید شورانده بشود،. ا هنوز یک رشته و فن نشده استاند، ام ها انجام داده ها را در لابلاي کتاب و تعدیل

  .بیاوریم، کار کنیم، فکر کنیم، تأمل کنیم، نتیجه بگیریم، جلو ببریم

یک کلمه از بحث ! بیند که چقدر اسرار درش هست مثلا نفس امارة شریعت، اگر کسی خوب کار کند می
اند و براي هر  همۀ اینها را عرفا بحث کردهو جالب این است که . نفس اماره نیست که شریعت نگفته باشد

  .اند اي آورده بحث هم آیه

طوعت له «در جریان هابیل و قابیل که دارد اش نباید داشت؟  شح نفس چیست؟ آیا طرح جدي درباره
چیست؟ آیا نباید روي این مسائل تأمل جدي بشود و کار بشود؟ بحث » نفسه«، این »)30مائده، ( نفسه قتل اخیه

شود ایستاد و بحث  جلسه می 100س اماره را اگر کسی بخواهد جدي کار کند و و خوب بایستد، بیش از نف
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اعدي عدوك نفسک التی بین «عت گفته که یشر. همه هم در شریعت هست و اسرارش گفته شده است. کرد
  .ها الی ما شاء االله هست اینجور بحث. چرا بین جنبیک؟ کسی باید باشد که اینها را مجتهدانه حل بکند. »جنبیک

ها  داریم؟ این نکته را هم بگوییم که در این عصري که خیلی گناه در مورد گناه، آیا هیچ تحلیل فنی از
نه اینکه بحث تعبد داشتن یا نداشتن . برایشان کافی نیست ،اند، صرف اینکه بگویید آتش دارد درس خوانده

تحلیل عمیق از خود شریعت، لازم نیست از جاي  .کند هی میباشد، برایش تحلیل عمیق بکن، خیلی خوب همرا
  .نها نشده استارها زیاد است که اصلا توجهی به آاینقدر این ک. باید این کارها بشود. دیگري استفاده کنی

آنقدر بحث به عنوان  .اصلا خود قرآن دستورالعمل داده است و در قرآن وجود دارد: در مورد دستورالعمل
 ها در هاي عمیق بشنوید، بهترین تحلیل اگر بخواهید تحلیل. هاي عمیق هست در شریعت و تحلیلدستورالعمل 

کند، رگ و ریشه را  باب وادي عمل در شریعت آمده است؛ زیرا شریعت زبان خداست و خدا وقتی تحلیل می
  .باید همۀ اینها کار بشود .به آن متن درستش تحلیل کرده است

  اسرار عبادات

عرفا در این زمینه خیلی کار . هایی که باید در آن بحث جدي کرد، اسرار عبادات است ادياز جمله و
برخی . در اسرار عبادات خیلی حرف هست. عرفان در وادي عمل شامل اسرار عبادات هم هست. اند کرده

کند، زندگی او را ن را عمل آمعتقدند که اگر بتوانید اسرار نماز را براي کسی حل کنید و او بتواند مقداري از 
نماز چه فرقی الان اگر از طلبه بپرسید که روح عبادت حج با روح عبادت روزه با روح عبادت . اید آباد کرده

آید، بتواند تأمین  اي روح را بگویید که تمامی احکامی را که ذیل آن عبادت می ؟ به گونه]دهد چه پاسخ می[دارد 
د این سطح اول روزه است و این سطح نگوی دانند و بعد به سرعت می برخی روح روزه را عبادت سلبی می. کند

بینیم  اما بعد می! ، از کجا گفته استگوییم عجب حرف خوبی زده است ما می. دوم آن و این سطح سوم آن
گویند روح  ها می بعضی. ایم و به این شکل نگاه نکرده بودیم ت گفته و ما اصلا خبر نداشتهها را شریع همین
توان با همین معنا  خیلی از چیزهایی که در حج آمده را می. عبادت حرکتی است، حرکت به سمت خداحج، 

برخی طبق ... . کرد، از نوع حرکتش و احرامش و تلبیه و مراحل گوناگون حرکت حج و طواف دور کعبه و 
حج اول این است : ندگوی روي و بعد مراحل را می داري به سوي خدا می: دهند به حاجی همین، دستور هم می
دارد و اینکه چگونه  یاند و براي خود ضوابط الحمدالله عرفا خیلی در این زمینه کار کرده. و دوم این و سوم این
. دارد یشود از شریعت اسرار عبادات را فهمید، ضوابط اینکه چگونه می. دارد یکند، ضوابط با شریعت تطبیق می
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وادي هاي فراوانی هست که باید کار کرد و عنوان عرفان در  اما به این سبک چه کسی کار کرده است؟ لذا حوزه
  .شود بررسی کرد عمل همۀ اینها را شامل است و همۀ اینها را می

  آداب عرفا

و برخی  دهند رند، برخی از کارها را انجام میآداب خاصی داعرفا . ها هم آداب عرفا است اي از بحث دسته
از عرفا عادتشان این است که اگر مرغی را در خانه دارند و  مثلا برخی. باید تقییم شود. دهند را انجام نمی

یم که علامه طباطبایی ا هما از اساتید شنید. گذارند خودش بمیرد کشند و می اند، آن را اصلا نمی پرورشش داده
این نکته در روایات در باب اهل . مردند شدند و می یر میمرغ در خانه داشت، علامه کاري به آنها نداشت و پ

  . البته این دستور عمومی شرع نیست. بیت هم آمده است

گونه بود  آید؟ در چه موطنی باید این کجاست؟ چه ساحتی این آداب پیش می. این آداب باید بررسی شود
برخی از اما در مورد . ر شریعت داریمکنند؟ ما در مورد عنکبوت د چرا اینگونه عمل می. در چه موطنی خیر

  . تواند بکشد آید که عنکبوت را نمی وضعیتی پیش میعرفا 

کارهایی که میان همۀ عرفا هست و کارهایی که ... و کنند؟  گذارند، چگونه عمل می مثلا عرفا سفره که می
  . در بین برخی هست

  . ان دارند چیست؟ اینها باید بررسی بشودتحلیل و توجیه شرعی و سلوکی این کارها که عرفا براي خودش

لذا با این توضیحاتی که بیان شد، عرفان در وادي عمل خیلی گسترده شد و همۀ اینها را باید بدان 
  .پردازیم هاي منازل السائرین را نداریم و به همه می لذا در این بحث ما محدودیت. پرداخت

  شیوه كار در این جلسات

این کار . بندي شده و منظم شروع کنیم و از اول ساختار بدهیم اول به صورت دستهیک راه این است که از 
  . گذشتم ارم، لذا از این توقعهایی در ذهن د هر چند اندیشهدارم نی دارد که بنده فرصت فراواناحتیاج به 

! شود انجام داد اندکی را که می! شود انجام داد شود، به صورت پراکنده که می ولی حال که به آن شکل نمی
کنیم، مثلا بحثی را که شروع کردیم، مدتی را رویش مکث  کنیم و گاهی هم منظم بحث می ما پراکنده بحث می
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اما توقع نباشد که کار منظمی را انجام . )ایستیم مثلا بحث قلب را که شروع کردیم، چهارماه رویش می(کنیم  می
  .دهیم

  . کنیم اي منظم می تبدیل به اندیشهبعدها دهیم و هر جا که چیزي پیدا شد، کم کم اینها را  کاري را انجام می

ها مانند  تلاشمان هم این است که بعضی از کتاب. کنیم از طرفی از آثار و کارهاي عرفا هم استفاده می
نه اینکه  آوریم، ، خود اثر را میبررسی کنیمکه باید را  ها ناصلی از آ هایی لامه را بگیریم، نکتهع رسالۀ الولایه

را یک دور  بحر المعارفیا . آملی زاده استاد حسن نور علی نوریا . رسالۀ لب اللبابیا مثل . اش را بخوانیم همه
  .کنیم ار را بررسی میاي از این آث به صورت گزیده. را قوت القلوبیا . کنیم بررسی می

لذا براي منابع هم منع . کنیم گیریم و بررسی می اي را یک عارف گفته، همان را هم می گاهی هم یک نکته
  ... از شریعت، از مباحث عرفا و : کنیم ی که بتوانیم استفاده میاز هر جا و هر کس. اي نداریم ودهو محد

ها خوب بپردازیم  بعضی از کارها بود که نتوانستیم بدان نکتۀ دیکري که باید اشاره شود، این است که ما
هایی نوشته اند و از بحثهاي اساسی است در  مثل بحث عشق که عرفا دارند و مفصل رساله]. در دروس منازل[

ا درست ر اي که فقط آن هم به کار می رود اما ما در منازل وقتی به بحث عشق رسیدیم، به اندازهعرفان عملی 
از همۀ این ... موضوعاتی از این دست مثل ریاضت، رهبانیت و . پرداختیم اما در اینجا دستمان باز استکنیم 

  .بحثها استفاده میکنیم

  .گذرم من چیزهایی دیگر هم نوشته ام که می

  چگونگي پدید آمدن آثار و نكات در وادي عمل در كار عرفا

درکار عرفا چگونه پدید آمده است؟ چند چیز سبب شده  ها اما یک نکته دربارة اینکه این آثار و این نکته
  : آثار مکتوب عرفا عمدتا اینگونه است. است

  القائات ملكي و رباني

چگونه . بنده براي این القائات ارزش شدید قائلم. گردد اش به القائات ملکی و ربانی به آنها بر می یک دسته
. کند دهد و چیزي را به او القا می خدا هم با ملک مدد می است، دهد و در مسیر خیر است؟ کار خیري انجام می
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البته لزوم تقییم در جاي خود پابرجا . اینکه ملک القا کرده، درست مثل این است که شریعت القا کرده است
م مثلا آد]. و بعد داده شد[اش فلان مسئله نبود  گاه در اندیشه اصلا هیچ. ها هست است، اما در القائات خیلی نکته

. خود این خیلی ارزشمند است. که معامله را همیشه شیرین تمام کن القا شدخوبی بود، در معامله رفت، به او 
در شریعت هم چیزهایی وجود دارد و دستوراتی آمده که معامله را شیرین . این راه است، دستورالعمل است

  .دانست تمام کن و او نمی

لذا براي ما  ... .یاد است و اینها تبدیل شده به اندیشه، قلم، بیان و براي عرفا القائات ربانی و ملکی خیلی ز
گونه القائات  اینام که چشمۀ جوشان  برخی را من دیده. کند ارزش دارد و به گمان بنده چشم و گوش را باز می

  ...آید و  آید، در عبادت می کند می آید، کار عملی می خوانند می آیه می. آید دم برایشان می به هستند، دم

  تأملات در متون دیني

هم ادبیاتی یکسان با را به این نوع مسائل کشانده است که غالبا عرفا  ،اش هم تأملات در متن دینی یکی: دیگري
  . برند پیدا کرده است و عین ادبیات متن دینی را هم به کار میمتن دینی 

  تجارب سلوكي و عملي

  .اند اند و یافته مکرر تجربه کرده سومی هم تجارب سلوکی و عملی است، یعنی

  .»الذین جاهدوا فینا لنهدینهم سبلنا«: دهند ولی با یک معیار نها مجموعه چیزهایی است که عرفا انجام میای

  . دهد چون اینگونه است، میراث عظیمی پدید آمده که بسیاري از اسرار شریعت را پوشش می

  .بررسی کنیمخواهیم استفاده کنیم و  ما از همۀ اینها می

  .کنیم آغاز می ۀیرسالۀ الولااز جلسه بعد ان شاءاالله کار را با 

  .والسلام علیکم و رحمۀ االله

  پایان جلسه اول عرفان در وادي عمل


